POUCENIE A INFORMOVANY SUHLAS PACIENTA
PODANIE LIEKU - INJEKCNE, USTAMI ALEBO CEZ KONECNIK

VaZeny pacient/VaZena pacientka,

bolo Vam odporucené podanie HEKU ...........ccceeeveereeieecre e (Y 0T To] Y] 4o
Dovolujeme si Vam preto poskytnut informacie, ktoré Vam rozsiria vedomosti o planovanom podani lieku.

Tento dokument je vypracovany v zmysle zdkona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti.

V prvom rade Vam chceme dat na vedomie, Ze Informovany suhlas pre nas nie je iba Va3 , podpis“, ale predstavuje vzajomna,
zrozumitelnti komunikaciu medzi nami ako poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a Vami ako pacientom. Prostrednictvom
Informovaného suhlasu rozhodujete o svojom zdravi a uréujete akymi prostriedkami méZeme zasahovat do Vasej integrity.
Nasim cielom je, aby zdravotna starostlivost v kazdom ohl'ade re$pektovala Vase osobnostné prava a v éo najmensej miere do
nich zasahovala.

Nasledujuce poudenie je napisané preto, aby Vam na zéklade informaécii v fiom obsiahnutych umozZnilo rozhodnut sa, ¢ suhlasite
takouto formou vykonu. Suéastou je pisomny informovany suhlas, ktory sa nachadza na konci tohto poucenia.

KedZe informovany suhlas je pravny dokument, Ziadame Vas, aby ste si ho pozorne precitali. Ak po precitani a porozumeni
vSetkych informdcii, vratane moznych komplikacii, suhlasite s podstupenim vykonu, prosime Vas, aby ste toto poucenie

a informovany suhlas podpisali.

V pripade, Zze nieComu nerozumiete, pripadne si Zelate nie¢o prekonzultovat, nepodpisujte informovany suhlas ihned, ale az po

konzultacii a vysvetleni zdravotnickym pracovnikom.

Tento dokument je rozdeleny na dve cCasti:

1. Informacie tykajuce sa zdravotného vykonu (podanie lieku - injekéne, Ustami alebo cez konecnik)

2. Informované rozhodnutie pacienta

1. INFORMACIE O VYKONE

Prosime Vas, aby ste si nizSie uvedené informacie precitali
pozorne. Pokial niecomu nerozumiete, alebo budete mat
dalSie otazky nevahajte sa s nimi na nas obréatit. Cielom
informacii nie je podat vyéerpdvajuci vedecky/odborny opis
podania lieku jednotlivymi spOosobmi, ale zrozumitefnym
spésobom informovat o jej zakladnych znakoch, dévode pre
realizdciu, rizikdch, moZnych nasledkoch a alternativnych
postupoch.

A) UCEL VYKONU PODANIA LIEKU

Podanie lieku ako také je zvacsa potrebné a dolezité jednak
vramci diagnostiky ochorenia pacienta, ako aj pri liecbe
ochorenia. Castokrat je potreba podania lieku Ustami
spojena so situaciami akutneho ochorenia pacienta alebo
s poskytnutim  neodkladnej  zdravotnej  starostlivosti
pacientovi, ktory sa nahle ocitol v ohrozeni Zivota.

Liek je mozné pacientovi podat viacerymi spdsobmi, a to:
e injekéne - napr. infuzne podanie lieku, podanie
lieku do svalu (intramuskularne) a pod.
e  Ustami (per os)
e cez konecnik (per rectum)

Sposob podania lieku zavisi vidy od konkrétneho lieku, ktory
bude lekar pacientovi podavat a od jeho formy. O podani
lieku a ospbsobe jeho podania (ak je liek mozné podat
viacerymi spdsobmi) rozhoduje lekar vidy na zaklade
zhodnotenia zdravotného stavu pacienta.

B) SPOSOBY A POSTUPY PODANIA LIEKU
INJEKENE PODANIE LIEKU:

Injekcia je vykon, pri ktorom vpravujeme do organizmu rézne
latky z diagnostickych alebo lie¢ebnych dovodov. Injekcie

Prehlasujem, ze som bol pouteny/bola poucena, a ze roz
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niem informaciam uy

davame do koZe, podkozia, svalov a ciev, niekedy do kibov,
telesnych dutin a réznych organov. Injekcia sa podava po
dezinfekcii koze dezinfekénym prostriedkom, aby doslo
k znieniu Skodlivych mikroorganizmov. K aplikacii sa
pouZzivaju ihly a striekacky pre jedno poutZitie.

V zavislosti od stavu moZe byt realizovanych niekolko
injekénych podani lieku v priebehu nasledujucich dni. Liecbu
ordinuje osetrujuci lekar.

Vramci injekéného podania lieku sa mdze realizovat aj
infazioterapia. Infuzioterapia je liecba infuziami s cielom
dosiahnut zlep$enie zdravotného stavu. V zavislosti od stavu
moze byt realizovana niekolko dni, trvanie infuzie je priblizne
30-60 minut. Pocas podavania infuzii sestra monitoruje
celkovy stav pacienta, miesto vpichu, udrZiava prietok
tekutiny do Zily a rieSi pripadnu nepriechodnost ihly. Infazne
pripravky su sterilné kvapalné pripravky, uréené k podavaniu
vacsich objemov tekutin formou vnutroZilovej kvapockovej
infazie. Inflziu ordinuje lekdr, sestra zodpoveda za jej
pripravu, priebeh a ukoncenie. Sestra moze podat inflziu
samostatne na zdklade pisomného poverenia ordinujiceho
lekdra.

Rozoznavame viacero druhou injekcii, a to:

1. kozné - najcastejSie predlaktie, rameno, chrbat, pri
akupunkture body po celom tele.

Dovody podania injekcie: tuberkulinova reakcia, testovanie

alergie, desenzibilizacia, ockovanie, akupunktura.

2. podkozné - do oblasti predlaktia, stehna, brucha, pri
znecitliveni kdekolvek.

Dévody podania injekcie: podavanie liekov, miestne
znecitlivenie.

3. do svalu - do zadku alebo do stehna.

wm v tomto dokumente
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Dovody podania injekcie: aplikacia liekov, pricom sa moze
vyuzit:

e schopnost rychleho nastupu systémového uéinku
lieku (vplyv lieku na cely organizmus), ktory je podany
do svalu v zavislosti od charakteru podaného lieku -
napr. v pripade podania lieku pri anafylaktickej reakcii,

e schopnost postupného uvoliiovania liediva lieku
zmiesta aplikdcie lieku zo svalu do cirkulacie
organizmu v zavislosti od charakteru podaného lieku -
napr. depotné lie€ivd a

e lokalne posobenie lieciva lieku aplikovaného do svalu
v mieste podania - napr. pri bolestiach svalovo-
kostrového systému.

Liek sa do svalu aplikuje najcastejSie do svalu ramena
(deltovy sval) alebo do svalu v glutedlnej oblasti (oblast
sedacieho svalu). Ak sa poddava liek do svalu za ucelom
aplikacie protizapalového lieciva alebo analgetického lieciva
(liec¢iva proti bolesti), vyberd sa miesto vpichu (sval), do
ktorého je vhodné liecivo aplikovat.

Liek je do svalu spravne aplikovany, ak nie je podany do
cievy. V pripade, ak sa pri podani lieku do svalu nasaje do
striekacky, ktorou sa liek méa podat, krv, podanie lieku do
svalu na danom mieste sa ukonci. Po vymene striekacky sa
nasledne liek m6ze aplikovat na iné vhodné miesto (sval).

4. do zZily - do oblasti chrbta ruky, predlaktia a laktovej
jamky, u kojencov Zily na hlave.

Dovody podania injekcie: diagnostické — odber krvi ,

zobrazenie Zil (venografia), liecebné — aplikacia liekov.

5. do tepny - do stehnovej tepny, do tepny hornej
koncatiny.

Dovody podania injekcie: diagnostické — odber krvi,

zobrazenie tepien (arteriografia), lieCebna: aplikacia liekov.

PODANIE LIEKU USTAMI (PER OS):

Pri podavani lieku Ustami sa liek bez ohladu na formu lieciva
poda pacientovi, pricom pacient uZije liek Ustami. Ci uz ide
o tabletu, kapsulu, roztok alebo lieky s podavanim pod jazyk
a pod. Nasledne nastdva proces vstrebavania lieku a lieiva
lieku. Liek sa méze vstrebavat uz prvou ¢astou traviaceho
traktu - dutinou Ustnou, sliznicou pod jazykom. Iné lieky sa
vstrebdvaju v dalsich Usekoch traviaceho traktu. Proces
vstrebavania bude zavisiet vidy od konkrétneho lieku, ktory
lekar pacientovi poda.

PODANIE LIEKU CEZ KONECNIK (PER RECTUM):

Podanie lieku per rectum znamena podanie lieku cez
kone¢nik. Podanie lieku cez koneénik predstavuje
neinvazivny zdravotny vykon, kedy sa liek poddva cez dobre
pristupné miesto tela pacienta. Existuje viacero foriem
liekov, ktoré umoznuju podanie lieku cez konecnik (napr.
Capiky, rektalny gél a pod.).

Tento sp6sob podania lieku lekari vyuzivaju najma z dévodu
velmi dobrej absorpénej schopnosti konecnika pre
vstrebdvanie liekov. V dosledku dobrej absorpcnej
schopnosti konecnika dochdadza k rychlemu nastupu ucinkov
takto podaného lieku. Ucinok lieku sa dostavi radovo
v minutach. S ohfadom na rychly nastup ucinku sa podanie
lieku cez konecnik vyuZiva najma v pripadoch potreby
rychleho rieSenia zdravotného stavu pacienta, ako napr. pri
horucke, ki¢och a pod. Podanie lieku cez konecnik sa vyuZziva
aj v pripadoch, kedy sa nejedna o akutne stavy pacientov, a

Prehlasujem, ze som bol pouceny/bola poucena, a Zze rozumiem informaciam
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to pre jeho lokalny ucinok. Lokalny ucinok lieku podaného
cez konecnik tak v kone¢nom dosledku obmedzi pésobenie
lied¢iva lieku len na ¢ast organizmu pacienta a nie na cely
organizmus pacienta. Nezatazuje ani Zalidok a travenie
pacienta.

Lieky na podanie cez konecnik sa vyrabaju vo viacerych
formach, ato vo forme capikov, gélu, masti alebo peny.
S ohlfadom na formu lieku sa potom odliSuju aj postupy pre
podanie lieku cez konecnik.

Capiky: Capiky sa vyuZivaji na rézne indikacie, napr. ako
antipyretikum na znizenie horucky, pri
gastroenterologickych taZkostiach (zdpalové ochorenie
¢reva a pod.) a pod. Pri podani ¢apiku si lekdr nasadi sterilné
rukavice a pomocou ruky zavedie ¢apik do otvoru konecnika.
Po zavedeni ¢apika sa zacne proces vstrebdvania lieciva lieku
v konecniku alebo pdsobenia na sliznicu konecnika.

Pena/gél/mast: Pena/gél/mast sa vyuZivaji na rézne
indikacie. M&Zu byt vyuZivané napr. pri ki¢och, hemoroidoch
apod. Pri podani peny/gélu/masti si lekdr nasadi sterilné
rukavice a zavedie liek prostrednictvom ruky alebo vytlaci
prostrednictvom aplikatora na to urceného (ak ho liek
obsahuje) do konecnika. Po zavedeni peny/gélu/masti
obvykle zac¢ina proces vstrebavania lieciva lieku v konecniku,
pokial liek nie je uréeny na lokalne p6sobenie na sliznicu
kone¢nika. Vtakomto pripade sa peny/gély/masti
nevstrebavaju ihned' a pdésobia lokalne dlhsie (napr. mast na
hemoroidy) alebo sa takmer vébec nevstrebavaju.

Postup podania a proces vstrebavania bude zavisiet vzidy od
konkrétneho lieku, ktory lekar pacientovi poda.

C) KONTRAINDIKACIE PRE REALIZACIU
VYKONU

S vykonom ako takym nie su spojené Ziadne kontraindikacie.
Kontraindikacie sa m6zu vyskytnut s ohfadom na liek, ktory
pacientovi lekar bude poddvat. Podanie lieku nie je mozné
vykonat v pripadoch, ked su zname kontraindikacie a
neziaduce ucinky lieku pri jeho podavani v minulosti. Lekar
pred podanim lieku vzdy na zaklade zdravotného stavu
pacienta ajeho pripadnych ochoreni a alergii zvazi, ¢i sa
sohladom na konkrétny liek u pacienta nevyskytuju
kontraindikacie, pre ktoré by nemohlo dojst k podaniu lieku
uréeného lekarom.

D) ODPORUCANIA PRED VYKONOM

Odporucania pred podanim lieku: Konkrétne odporucania
pred podanim lieku su viazané na konkrétny liek, ktory lekar
pacientovi bude podavat. Aj samotny spdsob podania lieku
vzdy zavisi od konkrétneho lieku, pricom je uvedeny
v pribalovom letaku lieku. V pripadoch vopred
naplanovaného podania lieku lekdr vopred informuje
pacienta o odporucaniach, ktoré by mal dodrzat, aby doslo
k spravnemu podaniu lieku. V pripade akdtnych ochoreni,
resp. v pripade neodkladnych stavov, zvaZzi lekadr podanie
lieku s ohfadom na odporucania vyplyvajuce z pribalového
letaku lieku asuhrnu charakteristickych vlastnosti lieku
(SPC).

Odporucania po podani lieku: Konkrétne odporucania po
podani lieku su, rovnako ako odporucania pred podanim
lieku Ustami, viazané na konkrétny liek, ktory lekar
pacientovi bude podévat. Po podani lieku lekar informuje

vedenym v tomto dokumente
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pacienta o odporucaniach, ktoré by mal dodrZiavat po
podani lieku sohfadom na konkrétny liek, ktory lekar
pacientovi podal.

E) MOZNE RIZIKA SUVISIACE S VYKO-
NOM

RIZIKA PRI INJEKENOM PODANI LIEKU:

Pri injekénom podani lieku moze dojst najma ktymto

komplikaciam:

¢  zalomenie ihly,

e opakovanie vpichu,

. bolest v mieste vpichu,

e zvysena citlivost (bolestivost) v mieste aplikacie lieku,

e  poskodenie cievy s krvacanim, aspiraciou vzduchu alebo
modrinou (hematémom),

e poskodenie nervu s poruchou citlivosti, motorickym
deficitom,

. infekcia vpichu,

. zépal nervu,

. kozné zmeny,

e prepichnutie Zily, flebitida — zapal Zily, tromboflebitida
— zdpal Zily s tvorbou krvnej zrazeniny

e  kolaps

e hematdém — krvny vyron,

. nabodnutie nervu, artérie

e vzduchova embdlia,

e nechcena aplikacia lieku mimo cievy,

¢ horucka

Dalej pri injekénom podani lieku méze nastat nealergicka

reakcia, zndma pod nazvom:

e ,Hoigné syndrom“ - pri vnutrosvalovom podani lieku
(napr. pencilinu) a nahodnom preniknuti lieku do krvi
dochadza k toxickému posobeniu na nervovy systém
asrdce, ¢ov ojedinelych pripadoch mdze spdsobit smrt.

e ,Nicolau syndrom” — po podani vnutrosvalovej injekcie
(napr. pendeponu), ked ddjde k preniknutiu latky do krvi,
¢o moze spbsobit miestne odumretie tkaniva, pripadne
az celej koncatiny.

RIZIKA SPOJENE S PODANIM LIEKU USTAMI (PER OS):
Svykonom podania lieku Ustami ako takym moZe byt
spojené riziko vdychnutia lieku. Konkrétne rizika, ako napr.
pocit na vracanie, vracanie, nechutenstvo, bolesti brucha,
hnacky a pod. sa viazu uz na konkrétny liek, ktory bude lekar
pacientovi podavat.

RIZIKA SPOJENE S PODANIM LIEKU CEZ KONECNIK (PER

RECTUM):

S vykonom podania lieku cez koneénik mézu byt spojené

najma nasledovné rizika:

e  bolestivost,

e  pocit na stolicu,

e  hnacka,

e  krvacanie, ktoré sa mobZe prejavit pri nespravnej
aplikacii lieku alebo v pripade, ak pacient riadne
nespolupracuje s lekdrom pri podavani lieku,

e bolesti brucha (tie sa vsak moézu vyskytnut len
v ojedinelych pripadoch).

RIZIKA SPOJENE S PODANIM LIEKU VO VSEOBECNOSTI:
Taktiez moznou komplikaciou je aj alergicka reakcia, ktora
mébze mat viacero foriem:

Prehlasujem, ze som bol pouceny/bola poucena, a Zze rozumiem informaciam

Dna Podpis

e v mieste podania lieku, ktord sa prejavi ako
zaCervenanie, opuch, zvysend, teplota koze alebo
dojde k celkovému vysevu vyrazky na kozi.

e Quinkeho opuch — rychle vznikajuci opuch ( do jednej
hodiny) ktory sa prejavi opuchom koZze a sliznic,
ohraniéenym na niektord cast tela, nebezpetny je
opuch jazyka a hltanu, kedy hrozi udusenie.

e sérova choroba, ktorda sa prejavi astmatickym
zachvatom, rozpadom cervenych krviniek, krvacanim,
oblickovym a peceriovym zlyhanim.

e anafylakticky Sok - najtazsia forma alergie, burliva

odpoved’ organizmu na podanu latku, obycajne zacina
intenzivnym svrbenim tela, stazenym dychanim, v
priebehu niekolkych sekind aZ minit méze dojst k
rozvoju Soku a moéze skonéit smrtelne.

Prevencia alergickych reakcii spociva v dokladnom odbere
anamnézy, tykajucej sa alergie a alergickej reakcie na
podané lieky v minulosti.

Dalsie moiné komplikdcie po podani lieku s zvydenie
krvného tlaku ainé Specifické komplikacie vyplyvajuce z
moznych neziaducich ucinkov jednotlivych liekov.

IHNED upozornite lekara, ak sa u Vas vyskytne po podani

lieku:

e zvysena telesna teplota

e opuch, zacervenanie, svrbenie, vyrazka

e stazené dychanie, nevolnost, pokles ¢i vzostup krvného
tlaku

Ak sa vyskytne niektora z tychto komplikacii, stav si moze
vyziadat podanie d'al$ej lie€by, pripadne hospitalizaciu.

Iné rizika pri vykone podania lieku mézu byt spojené uz
priamo s liekom, ktory bude lekdr pacientovi podavat.
Jednotlivé neZiaduce ucinky konkrétneho lieku vyplyvaju
z pribalového letaku lieku. Takisto o nich bude pacienta
informovat lekar pred realizaciou vykonu.

F) ALTERNATIVY VYKONU

Jednotlivé spOsoby podania liekov - injekéné podanie,
podanie Ustami a podanie cez konec¢nik sU si navzajom
alternativou kspdsobu podania liekov. Alternativou
k lekdrom uréenému spdsobu podania lieku méze byt iny
spbsob podania lieku. Jednotlivé sposoby podania lieku viak
vzdy zavisia od konkrétneho lieku, ktory bude lekar
pacientovi podavat.

G) RIZIKA ODMIETNUTIA VYKONU

Lekar rozhodne o podani lieku vidy na zaklade zhodnotenia
zdravotného stavu pacienta. V pripade, ak lekdr uvazii, ze
vzhladom na zdravotny stav pacienta je podanie lieku
nevyhnutné a pacient/zakonny zastupca pacienta podanie
lieku odmietne, hrozi nebezpecenstvo aktitneho zhorsenia
zdravotného stavu pacienta. Odmietnutie podania lieku
mobze mat priamy vplyv na oneskorent diagnostiku
ochorenia, predienie doby lie¢enia, pretrvavanie &
zhorenie ochorenia, v ojedinelych pripadoch aj smrt
pacienta (napr. nepodanie lieku pri alergickej reakcii).
V pripade odmietnutia podania lieku pri neodkladnej
zdravotnej starostlivosti moze byt priamo ohrozeny Zivot
pacienta, ato najma z dovodu omeskania spravnej liecby
pacienta.

vedenym v tomto dokumente
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Vazeny pacient/VaZena pacientka,

tato nasa dokladnd a dufame, Ze zrozumitelna informacia isto nemdze byt Uplne vyéerpavajlica a nemusi plne zodpovedat Vase
otazky. Pytajte sa nas preto na vietko, ¢o Vas vo vztahu k VaSmu zdravotnému stavu a odporucanej zdravotnej starostlivosti zaujima.
Prosim, pytajte sa na vSetko, ¢o sa Vam zda dolezité!

Preh asujem, Ze som bo ['Ef'JHCV'PV\/,M A poucena, a ze rozumiem informéaciam uveden vm v tomto dokumente

Dna Podpis
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2. Informované rozhodnutie pacienta s podanim lieku - injekéne, tistami alebo cez konecnik (dalej
ako ,,vykon“)

bol som pouceny, Ze v pripade nezlepsenia méjho zdravotného stavu,
alebo pri prejaveni sa rizik spojenych s vykonom mam bezodkladne
kontaktovat ambulanciu,
e som oboznameny so vseobecnymi zmluvnym podmienkami
ambulancie, pravidlami spracovania mojich osobnych udajov
a pravami s tym spojenymi a vSetkym tymto informaciam rozumiem,
e som pouceny o cenniku poskytovatela v pripade ak je s vykonom
spojena aj platba z mojej strany, tak s touto platbou suhlasim,
sucastou formularu poucenia ainformovaného rozhodnutia je aj
podpisovy list tykajuci sa mojich buducich rozhodnuti vo vztahu
k pripadnej buducej potrebe opatovnej realizacie vykonu.

Pacient
MENO A PrieZVISKO: .eviiiiiiiieiee et e °
Rodné cislo:

Poskytovatel zdravotnej starostlivosti (tiez ako ,,ambulancia“) 2:

Tel./ E-mail: dostupné na webe ambulancie o

1) VYHLASENIE PACIENTA (ZAKONNEHO ZASTUPCU)

Ja ako pacient svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol/a pred udelenim

informovaného suhlasu plne pouéeny/a (zrozumitelne, bez nétlaku

a v dostato¢nom c¢asovom predstihu) v rozsahu uvedenom v pisomnom

vyhotoveni poucenia a to najma:

e 0 povahe mojho ochorenia, o dévode, uUcele, spésobe a mozZnostiach
zdravotnej starostlivosti, ktorda mi ma byt poskytnutd, vratane
diagnostickych a lie¢ebnych postupov,

e 0 povahe navrhovaného vykonu, dévodoch pre jeho vykonanie, ako aj
o inych dostupnych mozZnostiach jeho realizacie,

e orizikach spojenych s realizovanim vykonu, ako aj o riziku pre moje
zdravie, ak navrhovany vykon odmietnem,

e 0 tom ako mam postupovat po vykone a o dalSom liecebnom rezime,

e (v pripade ak je s vykonom spojené podanie lieku, Ci pouZivanie lieku
vdomdacom prostredi pacienta) o obsahu pribalového letaku lieku
a 0 moznych neZiaducich uéinkoch a podmienkach pre podanie/uzivanie
lieku, 3) ROZHODNUTIE PACIENTA

e (vpripade ak je s vykonom spojené pouzitie zdravotnickej pomdcky) Ja, pacient (spravne zakrdzkovat a nespravne preskrtnit)©
o spOsobe fungovania zdravotnickej pomocky a moznych rizikach ¢ Udelujem informovany sthlas
spojenych s jej pouzitim. o Neudelujem suhlas (s vedomim vsetkych rizik uvedenych v

pouceni)

ambulancii na realizovanie vykonu. V pripade udelenia suhlasu tento

pokryva aj vietky dalSie nevyhnutné postupy/ciastkové zakroky, pokial

si ich vyZiada situdcia pocas realizovania vykonu a pokial budu
nevyhnutné pre zamedzenie vzniku $kody na mojom zdravi.

2) V PRIPADE VYKONU U NESPOSOBILEHO PACIENTA

Vyhlasenie nespoésobilého pacienta: Tymto potvrdzujem, Ze mi
poskytovatel zdravotnej starostlivosti sohfadom na moj vek
arozumovu vyspelost vysvetlil vietky podstatné otazky tykajuce sa
vykonu a vyjadrujem s nim:

(spravne zakruzkovat a nespravne preskrtnit)2

e suhlas

e nesuhlas

Vyhlasenie zakonného zastupcu: Tymto vyhlasujem, Ze som zakonnym
zastupcom nespoOsobilého pacienta aZe neexistuje Ziadna pravna
prekazka ktomu, aby som za nespbsobilého pacienta udelil
informovany suhlas k vykonu Vyhlasujem, Ze som bol pred udelenim
suhlasu pouceny.

Svojim podpisom vyhlasujem, Ze:

e dokazem ¢itat a pisat,

e o3etrujuci lekdr mi okrem poucenia pred vykonom dal moznost sa
s poucenim o vykone obozndmit vopred v dostato¢nom predstihu a to
tak, Ze som mal moznost si precitat poucenie na webe ambulancie a tiez
v tlacenej forme v ¢akarni ambulancie,

e pred vykonom som mal mozZnost vysvetlit svoj zdravotny problém a mal
som moznost klast doplfiujuce otazky a na vietky mi bolo zrozumitelne
odpovedané,

e beriem na vedomie vsetky neZiaduce ucinky, o ktorych ma lekdr
informoval vsulade spribalovym letdkom lieku asom snimi
uzrozumeny,

e vdanejveci nemam Ziadne dalSie otazky a bol mi poskytnuty dostato¢ny
¢as na rozhodnutie ¢i vykon podstupim,

e som nezatajil/a Ziadne ochorenie, ktoré ma suvis s vykonom, pre ktoré
som sa v minulosti liecil/a, pripadne, ktoré mi bolo v minulosti
diagnostikované. Beriem na vedomie, Ze zatajenie Udajov o mojom
zdravotnom stave méze mat priame alebo nepriame dosledky na
zvySenie rizika spojeného svykonom. Mojou anamnézou (subor
informacii o mojom zdravotnom stave), z ktorej lekar pred vykonom
vychadza, sa povazuje rozsah informacii v pisomnej zdravotnej
dokumentacii v ambulancii v ¢ase podpisu tohto dokumentu,

Datum (poucenia a rozhodnutia pacienta) Z: ........ccoeevvevieeeenenns
Miesto podpisu: miesto prevadzky ambulancie

Podpis pacienta/zikonného
rozhodnutie vyznacené vyssie)2

zastupcu  (potvrdzujem

Peciatka poskytovatela a podpis osetrujuceho lekara

e som rozumel otazkam, ktoré mi lekar pred vykonom polozil,

e uZivam len tieto lieky/vyZivové doplinky abol som v poslednych 6
mesiacoch ockovany touto vakcinou (doplnit; pokial ostane prazdne ma
sa za to, Ze pacient neoznamil lekarovi, Ze uziva nejaké lieky, alebo Ze bol

[oTe] o3V 1 1Y) I

e netrpim Zziadnymi alergiami okrem tychto (doplnit; pokial ostane
prazdne ma sa za to, Ze pacient neoznamil lekarovi, Ze trpi alergiami) 2:

Pozn.: Kompletné pisomné poucenie a toto informované rozhodnutie
pacienta s vykonom bude zaloZené do zdravotnej dokumentdcie
pacienta. V pripade dalSej realizdcie tohto istého vykonu, bude
informované  rozhodnutie = pacienta s vykonom  zaznamenané
v Podpisovom liste pre zaznamenanie realizovania poucenia o vykone
a o rozhodnuti pacienta, i vykon podstupi, ktory bude tieZ zaloZeny
v zdravotnej dokumentdcii pacienta.

Poucenie o vykone, vSeobecné zmluvné podmienky a cennik si mal pacient moznost precitat uz pred vykonom na webe ambulancie a v jej ¢akarni 5
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